
5 月 22 日
　終了

◆場　所　　  ウィメンズセンター大阪 講座室
　　　　　　　　　　
 

◆定　員　　  昼・夜それぞれ２０名　

◆日　時　　２０１９年　６月 ５日（水）スタート（日程の詳細は裏面にあります）
　　　　　　　　・昼　午後２時３０分～４時３０分　・夜　午後６時３０分～８時３０分

※全コース一括申込みの場合のみ、受講料 90,000 円が 80,000 円になります。

◆講座コース・受講料（税別）　※納入いただいた受講料は返金できませんのでご了承ください。
　　　（１）基礎コース・・・・・・・
　　　（２）アドバンスコースＡ・・・ 
　　　（３）アドバンスコースＢ・・・ 
　　　（４）相談員コース・・・・・・
　　　

　　　20,000 円
　　　20,000 円
　　　20,000 円
　　　30,000 円
　　　

※（１）（２）は各コースのみ受講できます。
　ただし、相談員を希望される方は、全コース受講して下さい。
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◆お申し込み　
　　　　　

Mail
　　　　　FAX︓06-6632-7012

　　　　　E-mail︓wco@wco-net.jp

　①お名前、②ご住所、③電話番号、④ご希望の講座コース、
　⑤昼の部または夜の部の希望を、メールまたは Fax にて  
   お知らせ下さい。
　お申込みの受付のお知らせとともに、受講料のお振り込みの
　ご案内をいたします。
　　　　
　
　　　　　　　　
 

Homepage Facebook

◆お問合せ    ウィメンズセンター大阪
　　　　　　   大阪市阿倍野区旭町 2-1-1-123
　　　　　　    Tel　 06（6632）7011
　　　　　　    Fax　06（6632）7012
　　　　　　 http://wco.life.coocan.jp/
　　　　　　   （月曜日～土曜日　１０時～１７時）
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第 2８回女のからだ相談員養成講座

ウィメンズセンター大阪　企画講座

一生つきあう女（わたし）のからだ。あなたは自分のからだと性について、どれだけ知って
いますか︖自分のからだと性を知ることは、自分に対する自尊感情を高め、人生を自分らしく、
主体的に生きるための第一歩です。
改めて、女（わたし）のからだと性をじっくり見つめ直して、そこから見えてくる自分と社会に
ついて考えてみませんか︖

（本養成講座は、今回で２８回目となります。本養成講座修了者の中で希望者は相談員コースに
すすむことができ、ボランティアで電話相談「女からだ１１０番」に関わることもできます。）



 

 

１ ７月２７日（土） 女性にとっての手術 ～受容とその後の生き方～ 

２ ８月 ３日（土） 女性が本当に望む医療とは 

３ ８月１０日（土） 医療現場からみた女の性と生 

４ 
☆８月２４日（土） 

午前 10 時半～12 時半 
からだとこころのつながり～女性の「うつ」とジェンダー～ 

５ ８月３１日（土） からだと性とドメスティック・バイオレンス 

６ ９月 ７日（土）  女性への暴力 ～援助のあり方～ 

７ ９月１４日（土） リプロダクティブヘルス/ライツとは何か 

 

    内容：ロールプレイ・実践・ケースカンファレンスなど、相談を実際におこなうために必要不可欠な内容です。 
このコースを受講するには、基礎コース・アドバンスコースＡ・アドバンスコースＢを修了していることが前提
となります。 

※相談員コースまで修了された方は、面接のあと、ウィメンズセンター大阪「女・からだ１１０番」電話相談員として活動していただく 

ことができます。その場合は電話相談実務におけるスーパービジョン（１年間・有料）があります。 

  講師は、ウィメンズセンター大阪スタッフ、医師、カウンセラー、 看護師等で構成しています。 

第２８回 女のからだ相談員養成講座 日程 

１ ６月 ５日（水） 昼・夜 中絶 ～産む性からの真実～ 

２ ６月１２日（水） 昼・夜 
セックス・マスターベーション 

～性的自己決定～「私の場合」 

３ ６月１９日（水） 昼・夜 子どものいる人生・いない人生 

４ ６月２６日（水） 昼・夜 思春期のからだと性 

５ ７月 ３日（水） 昼・夜 母と娘 ～からだと性から考えるその生き方～ 

６ ☆７月 ６日（土）２時半～４時半 セクシャリティ ～私の生き方～ 

７  ７月１０日（水） 昼・夜 社会の中で女性のからだと性はどう扱われているか 

 
☆印は昼の部・夜の部合同となります。 

 

 

１ 
2019 年 

４月 ３日（水） 昼・夜 
オリエンテーション ～ウィメンズセンター大阪とは～ 

２ ４月１０日（水） 昼・夜 女
わたし

のからだ基礎知識（１）月経・性器・避妊・性感染症 

３ 
☆４月１３日（土） 

2 時半～4 時半 

女
わたし

のからだ基礎知識（２）女のからだに起きるトラブル 

～乳房のトラブルと向き合う～ 

４ ４月１７日（水） 昼・夜 女
わたし

のからだ基礎知識（３）妊娠・出産・産後のからだと性 

５ ４月２４日（水） 昼・夜 女
わたし

のからだ基礎知識（４）更年期のからだと性 

６ ５月 ８日（水） 昼・夜 
女
わたし

のからだ基礎知識（５）女のからだに起きるトラブル 

～月経困難症・ＰＭＳ・子宮筋腫・子宮内膜症～ 

７ ５月１５日（水） 昼・夜 
女
わたし

のからだ基礎知識（６）女のからだに起きるトラブル 

～子宮ガン・骨粗しょう症に焦点をあてて～ 

８  ５月２２日（水） 昼・夜 女性の人生づくり～女の健康とは？～ 
☆印は昼の部・夜の部合同となります。 
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