
第３５回

２０２５年３月８日（土）

１３：００～１６：３０
(開場・受付　１２：００～ )

ウィメンズセンター大阪

●主催・お問い合わせ・お申込み●

お申込みフォーム

女のからだは女のもの
わたし わたし

女のからだは女のもの
わたし わたし

「女性が安心できる生き方と社会を考える」

女と健康フェスティバル

～トラウマインフォームド・ケアの重要性について～

女性限定

定員 150 名
ドーンセンター

1階パフォーマンススペース

（大阪府立男女共同参画・青少年センター）

（保育：ご相談ください）

トラウマインフォームド・ケアとは、社会にトラウマ（心の怪我）に対するバリア

フリーを用意しようという公衆衛生の概念で、トラウマの影響がある人も安心し

て自由に生活できる社会にしようという考えです。

第一部 「性暴力被害当事者が語るトラウマインフォームド ・ ケア」

講師 ： praise the brave　八幡真弓

「性暴力被害当事者が語るトラウマインフォームド ・ ケア」
講師 ： praise the brave　八幡真弓

第ニ部 「セクシュアル ・ リプロダクティブ ・ ライツを考えよう」

講師 ： ウィメンズセンター大阪　國安澄江

「セクシュアル ・ リプロダクティブ ・ ヘルスを考えよう」

講師 ： ウィメンズセンター大阪代表　國安澄江

第三部 「心とからだをほぐそう」

講師 ： リラクゼーションルーム ・ 陽だまり　陽さん

参加費
1,100円

（税込）

★当日会場にて
　お支払い下さい

ひなた
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